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Kreisverwaltung Mainz-Bingen 11.07.2023
Abt. 33a Soziales/Pflegestrukturplanung

Leitstelle ,Gut altern in Mainz-Bingen

Ute PoRmann

Tischvorlage zu Impulsvortrag bei Sitzung Stadtrat Oppenheim am 12.07.2023

1. Kernaussagen zur aktuellen Pflegestruktur im Landkreis Mainz-Bingen

Seit der Vorlage des letzten Berichts zur Pflegestrukturplanung 2017 im Landkreis Mainz-Bingen sind
nunmehr sechs Jahre vergangen. Abbildung 1 zeigt die Eckdaten der Pflegestatistik 2021 und 2019
fiir den Landkreis Mainz-Bingen im Uberblick. Die Angaben fiir 2019 sind in Klammern gesetzt. Die
Zahl der Gesamtbevdlkerung ist orientiert zum Stand 31.12.2021 mit der Anzahl 212.420 sowie zum
Stand 31.12.2019 mit der Anzahl 211.417.

Eine ausfithrliche Darstellung der 2021-er Daten in Sinne einer fortzuschreibenden Datenanalyse zur
Pflegestatistik 2019 legt die Verwaltung im zweiten Halbjahr 2023 vor. Dies wird in Form eines
Kurzreportes zur Pflegestruktur des Landkreises Mainz-Bingen erfolgen.

Im Vergleich zur Pflegestatistik 2015 im dritten Datenreport mit 5.249 Personen verzeichnete bereits
2019 die Zah! der Pflegebediirftigen insgesamt mit 7.693 einen deutlichen Zuwachs. Die Einfihrung
des neuen Pflegebediirftigkeitsbegriffs mit dem dritten Pflegestarkungsgesetz zum 1. Januar 2017
fiihrte zu Leistungsverbesserungen fiir alle Pflegebediirftigen und damit verbunden auch zu einer
Ausweitung des Kreises der Anspruchsberechtigten. 2021 ist die Zahl der Pflegebediirftigen mit
insgesamt 9.395 Personen nochmals angestiegen. Wahrend der Anteil der Bezieher von
Pflegeleistungen an der Gesamtbevdlkerung 2019 bei 3,2 % lag, waren es 2021 schon 4,4 %. Von den
im Dezember 2019 zu Hause versorgten Pflegebediirftigen waren 61,5 % Frauen gegeniiber 38,5 %
Ménnern. Dieses Verhiltnis blieb mit 61% zu 39% 2021 so gut wie unverandert.

Die Angebotsstruktur der Pflege verzeichnet einen Anstieg bei den Anbietern der stationaren
Dauerpflege. 2019 waren es 20 Pflegeheime gegeniiber 23 in der Statistik fiir 2021. Insofern gibt es
weiterhin mehr Plitze der Dauerpflege, als es der Bedarf im Landkreis erwarten ldsst. Gegenliber
2019 mit 20 % in vollstationirer Pflege reduzierte sich der Anteil bei diesem Pflegesetting 2021 auf

17 %.

Nach wie vor nimmt mit steigender Lebenserwartung der Bevdlkerung die Versorgung von Menschen
mit Demenzerkrankungen eine zunehmende Bedeutung in der Pflege- und Betreuungslandschaft ein.
2021 wurde fiir 13 % der Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 1 der Entlastungsbetrag gewdhrt. 2019 lag
der Wert fast noch um die Hélfte niedriger bei 7 %.

Der Bevélkerungsanteil der iiber 70-Jahrigen im Landkreis Mainz-Bingen liegt 2021 bei 33.117
Personen. Der Anteil der Pflegebediirftigen in dieser Altersgruppe betragt 21 %.

Somit sind rund 80 % der iiber 70-Jahrigen nicht dem Personenkreis der Pflegebediirftigen
zuzuordnen, die Leistungen nach dem SGB Xl erhalten. Diese ins Verhdltnis gesetzte Zahlen lassen
vermuten, dass im Landkreis Mainz-Bingen viele dltere Menschen, darunter auch Hochbetagte, mit
groRem persoénlichem Engagement informelle und ehrenamtliche Tatigkeiten ausfiihren. Sei es im
familisren Bereich (Betreuung von Enkelkindern) oder auRerfamilidr etwa als Lesepatinnen und

Lesepaten.

Datei: 2023.07.11_Tisch-VL Rat Opp-12.07-23zu-Datenreport-X|-1991-2023-pn.docx



Abbildung 1: Eckdaten zur Pflegestatistik 2021 und 2019 im Landkreis Manz-Bingen im Uberblick
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Quelle: Statistisches Landesamt Rheinland-Pfalz: Pflegestatistik 2021 und 20189 (Berechnung und Darstellung KV Mainz-Bingen)
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